Памятка поведения на конной экскурсии (маршруте)
Дорогие гости для того чтобы у Вас от езды верхом на лошади осталось приятное впечатление, соблюдайте пожалуйста следующие правила техники безопасности.

Турист обязан:

1. Внимательно слушать инструктаж перед выходом на экскурсию, выполнять указания инструктора группы в течение всего похода, а также прислушиваться к его рекомендациям и указаниям.

2. Соблюдать определенные правила, а именно участвовать:

- в упаковке туристского снаряжения и продуктов питания,

- в погрузке/разгрузке туристского снаряжения и продуктов питания,

- в приготовлении пищи и разбитии лагеря на ночлег на маршруте.

3. В вольере и местах работы лошадей запрещается:

- шуметь, бегать, кричать и пугать лошадей;

- самовольно открывать двери денников;

- трогать, дразнить проходящих мимо лошадей.

4. При обращении с лошадьми запрещается:

- подходить сзади к лошади;

- подходить к лошади, предварительно не окликнув ее;

- делать какие- либо резкие движения или издавать громкие звуки;

- садиться на лошадь с правой стороны;

- садиться на лошадь, привязанную чембуром (повод), либо при не перекинутых на шею поводьях, а также при несобранных, болтающихся поводьях;

- садиться на лошадь без разрешения инструктора;

- отпускать подседланную лошадь, привязывать её на мертвые узлы и оставлять без присмотра.
5. На лошади запрещается:

- специально издавать резкие звуки, наказывать лошадь без команды инструктора;

- курить верхом на лошади;

- менять порядок лошадей в смене, т.е. обгонять впереди идущую лошадь, становиться рядом с другой лошадью, пропускать вперед позади идущую лошадь без команды инструктора;

- слезать с лошади без команды инструктора;

- отставать далеко от смены;

- менять произвольно направление движения без команды инструктора;
- разрешать подседланной лошади наклонять голову вниз, к земле или траве;

- бить и дергать лошадь поводом, возбуждать ее другими средствами, поднимать на дыбы;

- сознательно увеличивать дистанцию с целью догнать впереди идущую лошадь рысью или галопом, и совершать иные действия, не предусмотренные программой движения;

- выпускать повод из рук, бросать его на шею лошади, закреплять к седлу, наматывать повод на руку и другие части тела, помещать под колено и т.п.;

- ездить на очень коротком стремени, смещающем колени вверх; 
- ездить на длинном, болтающемся стремени, а также помещать ноги между ремнями путлища;

- двигаться с дистанцией меньше чем 2 корпуса лошади (5 метров), поворачивать лошадь задом в направлении - находящихся вблизи людей и лошадей;

- засовывать руки в карманы, а хлыст в сапог;

- держать гибкую часть хлыста концом вверх;

- провозить в карманах острые, режущие и колющие предметы, которые могут травмировать при падении;

- спорить и не подчиняться инструктору во время прохождения маршрута (занятия).

На маршруте (занятиях) необходимо выполнять все требования инструктора.

Инструктор имеет право досрочно завершить маршрут (занятие) в случае Вашего неподчинения (без возврата денег).

6. При выезде группы с разным уровнем подготовки инструктор ведет группу, ориентируясь на самого "слабого" всадника.

7. При движении по лесу не следует отводить лошадь от дерева, упираясь в него рукой; необходимо следить за высотой веток и деревьев, оберегая голову.

8. При совершении лошадью движений по собственному побуждению - переходе на более резвый аллюр - необходимо спокойно, уверенно и энергично набрать повод и пресечь ее инициативу в самом начале. Позднее это сделать значительно труднее. Если лошадь вышла из подчинения, необходимо стараться удержаться в седле и остановить ее, совершая движения по кругу. Руководитель похода (инструктор) обязан немедленно оказать помощь клиенту, перехватить его лошадь.

9. В случае возникновения каких-либо непредвиденных ситуаций (лошадь «понесла», легла и т.д.), повреждения снаряжения, а также усталости или травме немедленно сообщать об этом инструктору.

10. Лошадь всегда нужно держать за повод, пока её не заберет инструктор.

11. Лакомство можно давать лошади на открытой ладони.

12. Категорически запрещается сразу после работы давать лошади пить воду, есть овёс, семечки или другое зерно!

 Водные преграды преодолеваются только шагом, строго по следу головного всадника. В данном случае дистанция сокращается до одного корпуса лошади. При переходе бродов ноги из стремян необходимо вынуть;
13. С уважением относиться к культурно-историческим ценностям, традициям и обычаям коренного населения Республики Алтай, беречь природу.

14. Не посещать конные экскурсии в нетрезвом состоянии, употреблять спиртные напитки во время верховой езды.

15. Все туристы должны знать, что руководителю похода предоставлено право прекращать движение, изменять маршрут на запасной, возвращаться на основные и промежуточные базы или в ближайшие населенные пункты при резком ухудшении погоды, во время стихийных бедствий и при других обстоятельствах, делающих дальнейшее движение по маршруту опасным.

16. Правила поведения на маршруте. Запрещается уходить из лагеря без спроса, курить в палатках. На маршрутах бережно относиться к природе: разводить костры в положенном месте, на дрова собирать плавник и валежник, весь мусор после стоянки сжечь или закопать, консервные банки обжечь и закопать, не бросать ничего в реку  (особенно картофельные очистки), не выливать в реку моющие средства типа «Фэри», перед уходом убрать с места стоянки весь мусор.
Экипировка:
1. Езда в седле допускается только в обуви, свободно входящей в стремена и имеющей небольшой каблук (2-3 см). Не разрешается езда в обуви без каблука. Езда в седле без обуви также запрещается. Категорически запрещается вкладывание обуви в путлище. Всякие шлепанцы, босоножки на тонких и не надежных ремешках, а также туфли на шпильке – НЕ ДОПУСТИМЫ!
2. Запрещается кататься верхом на лошади с распущенными волосами, рекомендуем заплести и надеть головной убор, чтобы они в дальнейшем не мешали Вам и не цеплялись за веточки деревьев в лесу.

3. Одежда обязательно должна быть удобной – брюки свободными настолько, чтобы не ощущать дискомфорта сидя на широкой спине лошади. Джинсы для езды менее пригодны, но допустимы. Всевозможные юбки и шорты – ЗАПРЕЩЕНЫ! 

4. Также хотелось бы упомянуть о разных аксессуарах, которые могут быть у Вас с собой – это мобильный телефон, фотоаппараты, солнцезащитные очки и т.п. Понятно, что вам, возможно, захочется пофотографировать в лесу, но все же, чтобы не омрачать впечатления от верховой прогулки, лучше отдать ценные вещи на хранение администратору туркомплекса, так как все это легко потерять, и не возможно найти.
При несоблюдении правил техники безопасности работники конюшни за Ваше здоровье ответственности не несут.

Внимание! Перед поездкой в район с повышенным риском заражения энцефалитом советуем сделать прививку за месяц до вашего путешествия в поликлинике!

С памяткой туриста и техникой безопасности на конной экскурсии (маршруте) ознакомлен (на) и полностью согласен (на): ________________________________________________________________________   ______________________

                                                                   (Ф.И.О.)                                                                                                 (подпись)

От страхования на время тура отказался: _____________________________________ «___» ___________ 201__г.

                                                                                                      (подпись)

